
Escala Geriátrica de Maltrato al adulto mayor 
Se sabe que hay situaciones difíciles que normalmente no se platican pero que afectan mucho a las personas adultas mayores, conocer lo que pasa permitirá 
tomar las medidas necesarias para que en un futuro ya no suceda.  Dígame si usted ha vivido alguno de los siguientes problemas en el último año, dentro o fuera 
del hogar. 
 A  

 
Si su 
respuesta 
es sí pase a 
B 

B 
¿Esto ocurrió… 

C 
¿Desde hace 
cuántos años 
ocurre esto? 

D 
Quién fue el 
responsable? 
 
PARENTESCO 

E 
¿Es 
hombre o 
mujer? 

 
¿Durante los últimos 12 meses a usted … 

0  No 
1  Si    
 
*  No 
respondió 
 

1. una vez? 
2. pocas   
    veces? 
3. muchas  
    veces? 
99.  no respondió 

01 un año y 
menos 
 
98 no 
recuerda 

 
Registre el 
parentesco que 
tiene con la 
persona mayor 

 
1. Hombre 
2. Mujer 

FISICO 

1 ¿Le han golpeado? 
     

2 ¿Le han dado puñetazos o patadas? 
     

3 ¿Le han empujado o le han jalado el pelo? 
     

4 ¿Le han aventado algún objeto? 
     

5 ¿Le han agredido con algún cuchillo o navaja? 
     

PSICOLOGICO 

6 ¿Le han humillado o se han burlado de usted? 
     

7 ¿Le han tratado con indiferencia o le han ignorado?      

8 ¿Le han aislado o le han corrido de la casa?      

9 ¿Le han hecho sentir miedo?      
10 ¿No han respetado sus decisiones? 

     

11 ¿Le han prohibido salir o que la visiten?      
NEGLIGENCIA 

12 ¿Le han dejado de proporcionar la ropa, el calzado, etc?      

13 ¿Le han dejado de suministrar los medicamentos que 
necesita? 

 

 

 

 

 

 

  

 

14 ¿Le han negado protección cuando la necesita?      

15 ¿Le han negado acceso a la casa que habita?      
ECONOMICO 

16 ¿Alguien ha manejado o maneja su dinero sin su 
consentimiento? 

 

 

 

 

 

 

  

 
17 ¿Le han quitado su dinero? 

     

18 ¿Le han tomado sin permiso algún bien de su propiedad?      

19 ¿Le han vendido alguna propiedad de su pertenencia sin 
su consentimiento? 

 

 

 

 

 

 

  

 

20 ¿Le han presionado para que deje de ser usted el 
propietario de su casa o de alguna otra propiedad? 

 

 

 

 

 

 

  

 
SEXUAL 

21 ¿Le han exigido tener relaciones sexuales aunque usted 
no quiera? 

 

 

 

 

 

 

  

 
22. ¿Le han tocado sus genitales sin su consentimiento? 

     
Total                                                                              Maltrato:  Si    ① 

  /22                                                                         No  ⓪ 
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